
Opowiem Ci mój Kraków …



KTO?



wIEm, 

◍ że wykluczeniu cyfrowemu seniorów można 
zapobiegać

◍ że nowe technologie mogą łączyć pokolenia



“
Seniorzy mają historie, które chcieliby 

opowiedzieć. 
Historie wzruszające, śmieszne, ciekawe. 

Historie ich młodości w Krakowie. 
Historie ich Krakowa.



◍ oczami pokolenia seniorów …

◍ przez filtr nowych technologii, 
które znają …

◍ przez filtr nowych technologii, 
których mogą swoich 
dziadków i swoje babcie 
nauczyć …

◍ przez filtr nowych technologii, 
których mogą nauczyć się 
razem ze swoimi dziadkami i 
babciami …

Młodzi mogą spojrzeć na Kraków …



CO?

• Seria warsztatów dla par senior-junior, ucząca 
wykorzystania nowych technologii do opowiadania 
historii

• Strona internetowa, na której zamieścimy historie 
seniorów o Krakowie ich młodości, opowiedziane 
młodym i zdygitalizowane przy ich pomocy.



KOORDYNATOR

Natalia Góralczyk jest 
nauczycielką języka angielskiego i 
doktorantką na Wydziale 
Filologicznym Uniwersytetu 
Pedagogicznego im. KEN w 
Krakowie. Naukowo i w praktyce 
zajmuje się nauczaniem języków 
obcych osób starszych z 
wykorzystaniem nowych 
technologii. Pracuje jako lektor w 
Centrum Językowym Collegium 
Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego.



Grupa docelowa:
W pierwszej fazie 
projektu – 10 par 

senior/junior, w dwóch 
grupach warsztatowych; 
razem 40 godzin szkoleń
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